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suritdgedringt, fo dap dic Nationalen jegt nabe bei Cha-
vela fteben.

Difsiplin der roten Milizen serriittet

Der Mabdbridber Aufenminifter Hat einen Aujruf an die
roten Milizen gerichtet, in dem er erfldrt, dbap er dem
Wolte nidht bie graujome Wabrheit vorentbalten twolle.
Wan miifie mit einer Vejepung der Hauptjtadt durdh die
Rationaliften rehnen. Wadrid tonne nur vor der ,jajdis
ftijhen Dittatur’ geretiet roerden, wenn die Arbeiter ibr
Lepted hergdben und mit eijerner Difziplin gehordyten. Die
Beadtung diefer elementarften Bedingunaen fei uner(dp-
lidh, wenn bie Revolution nidyt cin fitr allemal verlorens
geben folle.

Trof  aller vergweifelien Verfudie der Niabridber
Regierung, die WMilizen in Sampfitimmung su verfesen,
werden bie Vefehle der Fithruna nicit mebr audaefiihrt.

toiftif
mmm ift fiber ble ﬂmmé ol
'b'& hmlbl;“ m'.h T'S'\u::l.
domifentotfdafier fordert die erfeidlquig ber Hawpls
abl mit aflen Mireeln, Pelefo aber Wil glc Tragddle
ciner fangen Velagerung nnb cines fortqefeyten Luft:
bombardementE vernelden. 3\ AT
Dle Metion Fransalfe® telie mit, vah bn Einverjian
wis mit " dem franydfifden Luftfabriminifter ot m‘cl
Demoltnatingieuac, Blobel MY ¥ mbrere Diwoline
flrtel beftimmt getwefen feicen, forote ) .
flu uu«c,ﬂ smmﬂ 501, In einigen Tapen nad) Eyanlen
acltefers yoerden follen,

Nnglaublifhe Behandlung acjongener Feauen

Yer Tpanifde funae Frauen, bie GEnde Juli in San
Eeb:m«nn::on fc!‘s}m'iﬂt?lcn oe=hafiel worden waren unk
fept in 1. Jean-desLuy antamen, cradflen  von  de
unalanblichen Bepandlung, dle iGren bon ben Noten ju-
tell qetvorden 1, Wom Qeovel verfpottet und in unfldfia-
fler SWeife Defedimpft, wurben bicfe grauen in Panger:
antod von San Sebaftian wad) Vilbao trandportiert. Dot
fperrte man fie mit (54 Franen anf einem beforberen
Frauenacfananisidif] ein, wo fie ohne Deden auf bew
Gifenplanten bed Schiffes 16 Tage ldylnfm_ nupten. Um
5 Whe moraend nourben fie geivedt, um junddil dag Sijf
wi retnigen, dag wvorher regelmdbig — anpefids bet
Srauen! — voi den roten Miligen in iibelfter Weife ver:
mreinial wnebe, Daranfhin wurben die Gejangenen an
Dedt gernfen, um den Midandhunger wnd Qudleveicn su:
sujehen, denem bie mannlidhen Gleifeln, beven Schiff
100 Meter [ngdfeitd (ag, unterjogen wirben, 38 Stunbden
fang befamen fic fein Gffen, dbann fediglich ein rohed Gi,
fpiter mit Meevivaffer (1) gubercitete Suppen. A(8 dann
endlic) Fleifo) veralbreidht werden follte, wurbde ihnen dles
wie Wwilden Tieven von der Vriicle aud ugeworfen, Dem
Gingreifen bastijher Nationalijten gelang e8 dann end-
(ich, der Quiiferei ein Gnde gu beretten unb die Frauen
in cin Slofter 31 bringen, von Wwo aus fie dad Rote Kreuy
nac fFrantreich abtrandportictte.

Treisqabe Madrids angeboten |

Jranco jordert bedingungsioje Uebergabe

Aug einer offizicjen Verlautbarung, bdie General
N ranco verdffentlichte, aebt hervor, daj man in Mabdrid
die Lage fo bofjmumgslod beurteilt, baB man gu BVerhanbd-
lungen iibev eime Webergabe Madridd geneigt war. Ge-
neral Franco wendet fid) junddhit gegen dag Geriidht, dap
cine Bujammentunjt jwijden dem in Frantreidy weilens
den Fiihrer der Sonfervativen, dem friiheven Jnunenmini-
jter Miguel Maura, und Vextretern ded nationalen Spa-
niend gur Einleitung cines breitagigen Waffenjtillftanded
filr Verhandlungen slvedsd Webergabe Madridsd jtattgefuns
den habe.

Die Wabheheit fei, baf; cinige Mabrider Filhrer deu
mifglildten Werjud) unfevuonumen hiatten, beftimmie milis
tarifdie Jugejtanduiffe gegen cine lebergabe Madrids gu
crreidjen. Demgegeniiber fordert General Franco dic be:
dingungSiofe Uebergabe Viadrids, Gr bemerlt dagu, die
militirijdie Lage der Nationaliften fei fo ausgezeidnet,
dafi dber BVormarid) durd) nidid3 aufgehalten rwerben
toune. Unnitige Opfer der Madriver Veviferung feien
nur vermeidbar, wenn die gwedlofen BVerteidbigungsver-
fudje der Hauptjtadt jofort cingeftellt wiirdben.

Die nationalen Truppen toiivden nad) dem Cinmarjd)
in Madrid Hart, aber geredht und ohne Graujamieit ge-
mdf dem geleifteten Wiberftand und dben begangenen ln-
taten firafen. Die nationale Regierung fei nidht ein. Feind
der Arbeiterflafje; im mneuen grofen Spanien mwerde die
Lage ber arbeifenden BVevollerung durdy joziale Gejege qe-
hoben werben. Der eingige Wea dalhin fei aber die bedin-
aimasdlofe Ueberaabe in vollem Wertrauen aui den Grok-

wrfid ywifden dem bo
Wofenberg und Pricio ge
WMadtid gehalten oder aufa

Wabdrid wicft dle tolla«ﬁ:‘ J«n Botjbafter Mofed

o8 gt clmem ernften Jevs l
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fid dbamit anf 30 Tote und fiper 3‘3 oy,
ciner Heutermeldung hanbdelt es i
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grge e dotle, v 30 Sefonw ol
{3 mpfer benugten effer, I
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Sdywere Anllagen gegen bic lu‘t
rtglcrunl‘;‘_m‘“mq‘ L
Sn cinem Anfruf an die Natioy Te
fifche 5L;m;,nggl_ l;;lb"g%ctt[d]rlilen mit ‘::"‘lambi
feqiment ab, Die Bollsfrontregierung, [o o Vgylh
flo begy gl

ufruj w, a, ijt in Wicllichleir eine tg
ruig, die eine Gefangene ber S‘Qomm"n“aln“‘k :‘\,
barauj verwiejen, dag bdie !ommunimm)lm fet, “Ut 3
in ciner parteiamtlidien Brojdiive poe, Litley
fabe, baj ein Bollsirontlabinett pep [,h‘h
Partei alle Mglidyteiten fiir ihre Agigq °m.m,m
nifation gebe. tlon
Sdjon vor feiner Bildung !d D08 Rabiyey
getvorden, und die eigentlide Mady fei l' “’"'ll
per untericdifden Gewalfen m’“ﬂ'ﬁnnn hl!“
Sowjetificrung ved Lanves "“tbggc."' B D
Den BVetveié bilbet die von unfichtbaren Q)r‘ ey M!‘
faltete und geleitete Streitbewegung, hbt epy,
beltermaffen_bétten in ibrer Siegeatrunte, "ﬂ?um%’;
(eil fiber das Magliche unbd jedes Sefiihl L. lhe
famfeit der Jntereffen aller Klaffen vy gl (gmhv
verforen. Die Voltsfrontregierung bejige me;hl'lq “&H
e
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tit nod) Mut, fei ein Geifel in der Dany e
fhajt und werbe dauernd bon bden G‘“"iﬂhl’n ter eyt |
tigt. Die Finangpolitit ded Sabinetts Béonen i \1&
mit BVerfdvendung begonnen und fidh in b“‘aium [
vollendet. Die in den legten Monaten erpyy, - eyt b
erhohungen wiirben [dhnell durd) die tgu"ge“ng,a
bengmittel iiberholt werden. Die gleidey g ber
feien aufj aufenpolitiichem Gebiet ju vergeigype itq“.‘
Der fransdfifd)-fowjetruifijdhe Palt magye T\"L
aum Berbiindeten einer Regierung, die nu“"ﬂl‘m’
land gehafit werde. Der Frieden finne 5%‘%
fleinften Bwifdenfall, durd) jede u“qd;!tﬂl dey
serbrodjen 1werden, ity
RNidjts tonne beffer mwerden, jolange die Mann.
benen bdie einen offen und jojort ,dlle §ng ey, y,
Soljetd“ forberten, mwdhrend bdie anderenieg f“,' :
bielten, diefem Jiel in Ctappen gujuijtreben, biy m““&t
ver Hand Dielten. Das Crperiment Léon Blugy gl
jammerliched ober tragijhed Gnde nehmen, @urmuﬂt
tefen die Sommunijten, um den Generaljtreil gy U] g,
und ihre Dittatur mit ihren unvermeidliden Fol
Schreden und Schandlichfeiten aufjuridten e Lo G0k
{and unbd Heute in Spanien. R
Bum Schlup werden die vaterldndijd ge 2
jofen aujgejorbert, fid) in Ddiejer Elunlbdc7 %nﬁd;l;::" By
fitr die frangdiijhe Sultur feierlich sum exbarmy %}f‘ﬁ
Sampi gegen den miedertrachtigiten unp ggiﬁ:g Sy
Feind der Jivilijation, den Kommunidmus, i ety
und ifre Parteien und Organifationen aufzufory !
unversitglich au diefem Sampj 3u vereinigen. ?m,ﬂ_@
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Hans Miiller, Lelpzig C 1

12 Fortfesung

,/€8 ift mir gemelbet worben, baf iy fie hier in Empfang
nehmen foll!*

Der Leutnant pfiff ploglicy leife dburd) bie Jdbhne. ,Ah...
mir get ein Lidt auf. Das find bdie Heiben Auftralier. Die
befommen Gie gur RKorporalfdaft! IMein Beileid!”

Wilbe fah den Leutnant erftaunt an.

»MWarum Beileid, Herr Leutnant? I bin iiberzeugt, daf
3 awei frifdhe Jungen finb. Jn uftralien wird dod) viel
Gport getrieben. Bielleidt {ind es grofe Sportler. Wiirhe
ber Dritten gut tun. Dann onnten wic der finften Kom-
pagnie eimmal Paroli bieten!”

Der Leutnant feufjte. ,, I wiithe e8 wiinfden. Herr
SHauptmanr von RKliging hat natiirlid) aus den Refruten bas
gange foertoollz Material an Gportlern Herausgezogen und
pereint e in feiner Kompagnie. Der Herr Oberft unterftiift
ipn. Scjabde! Bedenfen Sie dod), Unteroffizier Wilbe, gwei
internationale £dufer finb babei. lnd brei Fupballer, bdie
fdon in ber Ldanbermannfdaft gefpielt Haben. Unb eine
groBe Unjabl erjtflaffiger Kunftturner. Sdabe, id) wiirde
unfere Kompagnie gern ju Hoditleiftungen anfpornen, aber
ofne Kanonen gebt das nidht. Wir siwei allein fdaffen e
nidjt1

Der Unteroffizier ladjelte.

pHerr Leutnant, wir haben den Kober mitbeformmen!”

,Sober? Jft bas ber befannte Leidiathlet, ber ... ber
ein audgegeidneter Laufer ift.”

LU .. jet fdeint jie ber Herr Hauptmann zu entlaffen.”

Die Tiir ging auf, unbd bie zwei jungen IManner erjdienen.
SPritfent wurben fie vom Leutnant unb vom Unteroffizier ge-
mujtert, und beide fdhienen vom Ergebnis dber Pritfung be

: i et ;
dten einen ausge Eine

friebigt au fein. Beibe
brud.

Jetrut Gmmerid) unb Jottel ... id) foll Sie ur Korpo-
ralfdjaft bringen. TWollen Sie mir bitte folgenl™ fagte ber
Unteroffizier befehlend, aber fein Tow fiel milber aud als
man & fonft an ihm gewdhnt war.

,Satvobl, find wixl” lachte Eharly. ,,Aljo bann verfradjten
Gie und mall"”

Wilbe wurde etivas rot unb fah u bem Leutnant Hinilber,
aber ber ladjelte unmertlid).

L, Sawohl! Und bamit Gie Befdeid. wiffen, bie militarijde
Ausbrudsmeife werbe i) Jhnen bald Leibringen!”

ber bitte fdhon!" fagte Paul ftrahlend und verbeugte
fidh.

d,),merbeugungen gibt’3 Beim IMilitdr nidt mehr. Die milf-
fen Gie fid abgewdhnen. Und bas Bittefdon aud). Sagen
Gie einfady Jawohl, und reben Sie miglidft wenig, 1we-
nigjtens im Anfang, bis Gie militdrijdhes Wefen und Auf-
treten begriffen Haben!”

,Samohl, Herr... Herr...”

,Unteroffizier Wilde! Iy bin IJhr Korporaljdhaftsfihrer.”

Chatly ladyte gutgelaunt. ,,ber fo wilde fehen Sie...”
Gr ftodte, benn er befann fidh), bas war ja nidht militdrijd.
Parbon!’ fiigte ex hingu.

Unteroffizier Wilbe atmete fdwer, aber er fajte fid).

,&don gut! Die Frembdivorte gewshnen Sie fidh aud) nody
ab! Gie fpredien Jhre JMutterfprade fo vorziiglidh, bap Gie
basd nidyt ndtig haben. Jept folgen Sie micl™

MWahrend ber Ceutnant bad Jimmer bed Hauptmanna be-
trat, folgten Die beiden Refruten bem Unteroffizier.

. .
.

Gie betraten bie Stube ber britten Korporalidaft, und ein
Dupend Augenpaare mujterten die Neuantdmmlinge erftaunt.
Donnermetter, bas jdienen ein poar noble Brilber ju fein.
Alleg ftand jtramm.

Der lnteroffizier wollte eben bie neuen Refruten vor-
ftellen, aber ba Frabte €harlp veraniigt b..d) bex Raum:

,Guten Tag, allerfeits! D \

,Gtucigen Giel befabl ber Unteroffipier. el o

horen! Jdy ftelle eud) eure Kamevadben Paul Cmumerid) uy ‘F

Charly ... Haben Gie nidht einen vernilnjtigen Botnamen,,,

Karl obexr jo? ¥

»No, nur Charly!“ :

yMeinetwegen! Alfo ... Paul Emmerid) und Charly Yt
tel vor! Gefreiter Stephan, Sie werden ihnen die Serink
guweifen. Nad) dem Effen filhren Sie beide auf bdie Kamme
unbd laffen fie eintleiden!*

pJatoohl, Herr Untexoffizier!™

, 31 Ordnung, weitermadyen!

Damit verlie der Unteroffizier den Raum.

. .
-

Der Gefreite mufterte die beiben audgiebig. €r at tin
gemiltlidher Menfd), der eine Bombenrube, bie fest {Hor
beinahe an Phlegma grenzte, Hatte.

Ao bie beiben Herren aus Auftralien haben mwir bei bt
RKorporalidait. TMaden ja einen guten Cindrud, unjere ju
gen Retruten von jenfeits bes Meeres. Gie merden fid [dor
eingewdhnen. Aljo Hier Habt ihr eure Spinde. Hier brin

ihr eure Gadjen unter. Habt ifhr Geld bei eudy?

Die beiben faben fidy an. Sie ahnten eine Kippe:

,2as man fo braudt, Herr... Herr,.."

,3d bin Gefreiter Gtephan! Berftanden? Und et Bt
i) gemwiffermaien der Kommanbdievende! ]

LSarwohl, Herr Gefreiter!” fagte. Chatly und milfte i
eine ftramme Daltung angunehmen. Sie gelang ‘_""‘“'
neben. Geine Baden waren aufgeblafen, unb bit
gudten vergniigt.

TRenic, lochen Gie?" fagte ber Gefreite, ber fid gefor
3¢lt vorfam.

o, idy bin nur wergnigt!” geftand Cpaly, unb bie &
mexaben grinjten. Der Gefreite war entiwaffiet: #

,Gdon gut. Alfo Hier find die Sranfe. Euer Gepid
gut, id fefe, ihr habt ja eure Koffer mit!“

ert Gefreiter”, fragte Paul unfdudsvoll; ,

t Defigen?” A et

bdarf demn ber Golbat befife (ﬁn:ﬂtbﬂ“ﬂ W;'
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empleble mein relehhnltiges Lager tn,

Offenbacher Ledey
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“tindig am Lager

Zwanglose Bvsn'lmgnng meines Lagers,
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voll e Wohnungs
Sie in jeder Hinsicht zufrieden.

Wilhelm Wenderoth
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Steppdeckien
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EQ- Konig Nachf.

W.Kuchler, Spangenbel‘g

L T

AT W AN
Ankauf sémtlicher Gefreidearten
Mihlenbetrieb
Futter- und Diingemittel

saaigut‘rcinigungs- und Beizanlage

‘;m' )

Die Budbdrnderei
gugo munger

empfiedlt fichy ane
Serfleliung von

‘mndia_n)en

fealicher Art i

Bebirden und
Private

in modernfler

Ansfilhrung

Den Pfennig 2y sparen
dal‘ﬂlﬂ kommtes an

Wir dienen dCl:
heimischen Wirtschaft)

Vereinshank Spangenhery

Zweigstelle der Vereinshank
zu Hess. Lichtenau e, G, m_ b. H.

Annahme von Spareinlagen
und Bankgeschift scit 1869.

Bur Rirmesfeier

im Ratsleller
empfieble i) aus meiner
Nausidhladterei
ff. Gpeifen

um Ausjdhant tommt bas altbetannte

»9effiidhe Lowen : Bier”
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our Hirmes
- finden Sie grofe Yuswap! in:
Spirituosen
Schokoladen
Zuckerwaren

H. Aiohr

febendmittel, Haus:
und Kiidhengegenfidnde
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Zur Kirmes
empfehle ich:
Uhrenaller Art,Bestecke
Schmudksachen, Brillen

nur aus dem Fachgeschiift

Willi Diebel

Eigene Reparafurwerkstatf.

ZurKirmes

Zur Kirmes

Ich meine Lok

riesengrossen

Sauerfraut
Aus meiner Gchlachterei empfehle idy:

Sdyweinefleifd

K. Gngeroth

Als Spezialgericht; meine bekannien

Bratwiirite mit Rartoffelfalat
la. Rodywurt, Sulpertnoden u.

la. Bratwurft, Rind-, Kalb- und

Gasthaus ,,Deutscher Kaiser

{ Stets das Neueste
im Putz- und Modegeschéft

Burgstrasse

E. Engelhardt

Besatz, alles zur Schneiderei

Auswahl, Wolle in allen Farben

Elegante Damenhiite, flotte Kappen und

Miitzen, Krimmer, Kragen, Knopfe, Giirtel

: Damenstriimpfe, Kinderstriimpfe in reicher

fommt bei miv das altbefannte
gute
MALSFELDER BIER

gum Ausfchant. Ferner Leftae-
pilegte
Weine und sonstige Getriinke

Gafthof ,Sur Traube”

Kurt Walther

Stadtsparkasse zu Spangenberg

Bur Rirmes

empfehlen wir das gute

ab 4 Uhr Tanz

$SO000000!
CCOCO00 D 00000000C 30C

Coburger- Hofbrin

3w Brafwurff und Gulpertnoden

Bertram ,Goldner Lowen”
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BGegriindet 1882

fredifen
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Awmilidie Hinterlegungeftelle fiir Milndelgelder
Annahme von Gpareinlagen

Odyed- und Heberweifungsvertehr
Gewdhrung von Hypothefen und Gefdydfts:

An: und Bertauf fowie Aufbewahrung und
Berwalfung von Wertpapieren

Ausftellung von Reifelreditbriefen

Stoffe zur Kirmes

aus dem groBten Stoffhaus der Provinz
Barth-Kassel, empfiehit

Franz Miiller

Adolf Hitler-StraBe (gegenuber der Post)

Gastwirte-Genossenschaftsbr‘auerei Malsfeld

(Bez, Kassel)
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empfiehlt ihr aus besten Rohstoffen hergestelltes

HESSISCHES
LOWENBIER

wie Lagerbier / Dunkel-StiBbier
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verbindet Kdufer und BVerliufer. eler B!
¥ Waru D der Eingelhandel, d ﬁ b
Otto Fenner e o Lo gglgﬁgnber s
richtige Wittler wifdjen Stadt und Land ? ith.: Georg Meurver o
! beutidge,
Spangenberg (|J = oo o s, i
| ] Inhaber Oswald Rode II beriidfiditigen tann, bap tatfad)lic) die RKeufer- ebﬂ“‘éq
B |daft gufrieden ift. Das fann nur der, der m"f;"m
: lih mit [einer Rduferihaft redyt verbunden er ln er nah I 29
Baﬂs []ﬁ m]ﬂ HUthaHﬂlﬂH fiilt, weil fie beide aufeinander angewiefen L o
find, Berfdufer und Kéufer. lbf}l'“:"ll“[:
Deshalb fommt b 3 B
Trabst eingesehift sicher g gpi’g;“e?bgr‘;zr Soned i o Versaumen Sie es nicht fir die kallea [ "G |
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Art, Zement, Zementkalk, Der Spangenberger Eingelhandel Stricksachen fgeen u
- . bag Handwert und Gewerbe ¥ et neb
:ﬂl::l-n :ﬂ_ld K;ln:enschale"- v Méntel u. Handschuhen e«
eckensteine, Schwemms= A - 5 : e gefd
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¢ Strumpf: u. Handarbeitswolle 14, .
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Fa. Aug. Ellrich
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aberq. den 17, ®ilkbort 1005,

L e
L genberger Kirmes |
<1 genberger Hirnes iy Wbl nue ein Vere

fondern anch cin Marlitag Deshalb

die Etmwobner Spay ) fein

; s \EOnluAnll?mb“e‘ und

"he Endy ctwas Auger,

o J: nstigen Dorfrbrunge?\
¢

o ien fdbdfte ind gewilnt,
dal

& eracht
etner !h: v
8 der Befddite, Ale
cwdhnliches  bieten un
fdhon getroffen.  Denpy
Eudy danon 3u dibere

angenberg acfchdftlidy nidyt in de
p f oefunben ift, omdern, ap aus ‘\c"n 12::!:-
0 A paliung berooraegangenen Dcrdm\rrungm ||cm:§’
n. . €= lobnt fidy daber, Mo nen erftandenen

aftbetaunten aviichen Befdydfte aufyufucher

.¢|n!nn; ;mb g‘e;lle Bf\:icmm{\ find die 7(\'}‘“,,,‘?\;:‘::
fhandels.  Jbt werdet finden, &

Siten gelten. findem, daff fie tn allen

A\

d 2Alt werden d i i
Fung und auf dem mit sahireichen Stin
ln‘bmgéduhu\m befefsten Martiplat nlnm‘dsfclung‘ﬁ:
o und vergnigte Stunden verleben: Esnnen, x¥
2l befonderer llnsicblmgspunﬂ wird dtesmal in das

¥ Hirmesprogramm eine Derlofung bineinae
m‘ Preife, wie lebendes B aebten.

®Befligel, Dans: trts
wmﬂ&ubc lenpnm sue Der‘tcihlﬁ;."s D‘;:b:)l:;;c
G sum aedBtenteil von den Qiefigen Gefddftslenten
‘;’_, 1
e den mufitalijd®n Teil wurde die Baulapelle d
w ans l{aﬁcl_ gewonnen.  Wir fennen fie a‘zlpe cnne;
3 fohom cinige 2Male Gelegenkeit ihr Konnen 3u
& 4 Lpmdern. ¢
31. - 5o wird dennt alles aufgeboten, um die Bewohr
{ i - b 5 :
o Sandes wnd der Stadt sufricdenjuftelien, llng in )6:1:
et febt Kaffee und Hudhen fire unfeve Dorfbewohner

) F it — Die Pavole lautet alfo:
hsn M JRommt zur Ggqvfgcybergcr Kivmes!”

. — Wiitterberatung, am D
TU 1936, wm 15 Ubr.

— Die @ebllicnprﬁiung‘ fav: Sdneiberinnen mit
oy befland vov ber auftandigen Beiifungstommiffion
o, Gmma Salgmann, Siinfierode, befchafligt bei Frau
meler biev,
— Udjtung, ehemalige Wusionddent e n
3 ".alapm_-cidv)siv)eulid;e! Alle ehemaligen ‘J]ui!lfgnnbe:::
e, Dic .lm_‘J\‘md‘) anfdffig geworden find oder Neichse
of pailpe, die langere Beit im Ausland tatig waven — fo-
fle im Reeije Melfungen wohnen — mwerden bringend

:‘m, ibre Anidyrif

ienstag, den 20, Otto-

: ften fomie eine furge Anpabe iiber ihren
jeutalt im AuSland umgebend ber Begirtsleitung bes
‘g9l in Spangenberg, Sdafgaffe 357, mitgutzilen.

— Udhtung! Beilagen! Unjerer heutigen vergrifer:
jm Juflage liegen ver[dyiedene Werbebeilagen bei. Wi
Nillen unjeze Lefer, audy diefen ihre befondere dufmert-
jamleit 31 jdgenten.

Rajjel. Aubergewdhnlicys G(id Hatte geftern ein
Hjines Rind, ba8 im  Rinbermagen von einem jungen
Eqidden  ben  TWeinderg binaufgefdhoven wurde,  Nuf
’.',nllwr obe wollle fie ein Schuhband fefibniipfen unbd lief
nen Augenbiict den Wagen (of, der fid) fojort felbitdn-
g magte unb losrollte. Der Biirgerfieig mwurbe iiber-
jghren und bann rollte der Kindermagen etwa 30 Meter
bmiit neben einem Sirafenbahnmagen der Linie 9, big er
o glicBlich an einem Bordftein umfipple. Dem RKind, das
W bie gefabeliche Fahrt redht vergniigt mitmadyte, ift nidyt
o s Geringjte paffiert.

3 @icjen. Doz Sdiffergericht in Giefen verurteilte
Wi 26 Jabre alle Jiibin Jenny Karo aud Berlin wegen
iortgefegten Betrugs und fortgefesler fdhwerer Urfunden-
Nialigung gu vier Donalen Gefangnid. Die Angetlagte
falte bie von der Lurocrwaltung in Badb Naubeim aus-
L pfielite Rurtarte verialfht, biefe gefdlfdhpte Karle im ji-
biden Frauenbeim in BVadb Naubeim vorgelegt und fidy
homit @eld fiiv weitere Bader ver(dafft, ohne aber bdie
Biber gu nebmen. Jbhre Beute belief iy auf runt 30 NDL.

& Grofp-Rohrheim. Jm Buge von Arbeiten ber
M Gelbbereinigung rourbe ein Gtelett freigelegt, in beffen
W 0ub ficg audy vier Urnen aus vorgefdichtlicher Seit be-
Wlmben.  Befonbers mwertvoll find feltene blaue Glasperlen
iied DulBjchmudes, bie etwa aug ber Beit 2000 v. Chr.
Hammen bitcften. - Die Fundbe wurben Fur Auftldrung an
Heflifde Candedmufeun: iibermiefen.

Alerlei Neuigleiten

NRordhaufens Oberbiivgermeijter {divet verungliidt. Am
l2audgang von Sonderdhaufen nad) BVebra geriet ein
afﬂvagcn mit Ynhanger aunj der fehliipjrigen Strafe ind
eubern unbd fubr auf einen anbderen Srajtvagen anf,
ibem fidh ber Oberbiirgernieifter von Nordhaujen,
nigzat Dr. Meijter, und der Stadtbaurat Roft befarn-
8 Durd) bie Wucht des Anpralld wurden beide Wagen
ber befddbigt. Oberbiirgermeijter Dr. NMeifter trug
nen Pmcren Sdyiidelbruch davon, wihrend jein Begleis
e mif leichten BVerlepungen davonfam. Vo den bier
Wifaffen de3 anderen Wagensd twurbden gwei jdhrver und
t leidht berlet,
G0%nene  Gebhife bei Sricoland. fogenannfe
Bioge Wiefe bei Friedland (Wec(.), ein mehr ald 10 000
eIl grofed Gieldnde, wird fiir bie Yleubilduig deuts
Bauernfuma fultiviert. G3 werden dort mebhr al3
i newe Grbhdfe entjtehen und weitere acitzia benach-

eil,
ler

3

Die

0]

ilbhart 1986

e pur Spangenberger Seltung”

R R R
) Siemesmart in Spanaenberd

Wer bietjabrige OerbAimarts, vebanden mil ber
altbergedradten Rmm?, finbet

Mittwody, den 21. Otiober

faft. Neven bem Jahrmacttstreiben ufw, fo'eln i ab
14 4br: Ronger( anf dem Martiplag
15 Sor: SKirmesumzug

10 Hbr: big 4 Uor Tany in mefreren Sdlen
18 $br: Derlofung (Sdnfe, CI?!CII/ Siipner
fowie Gebrandsaegenfidnde)

Lanbbewobner, wir laben alle Bergli
wifere Ritmes in ber S'(agll‘d;u fele?n.m pale 0

Alfo anf 1nadh Spangenberg!

Spangenberg, ben 17, Oliober 1986,
Die Stadtverwaltung.

& [i’(;lbr 0006 fid) al8 aflier Pg. aus,

i = x botbeftrafte 2bjahrige Jube Manfred Nofeph ansd
g;lr%i"d“mm Vot Sonderpericdht Milndyen 1u$gc|’x ps?ucic:
rett C“‘f_"_ acgen bas Vluijdupaeies und eined forfqes
3};;} uergehens e’ Wetruges v inggefamt 3 Fabhren
d ibans wnd 5 Jabren Ghrwerlujt verurteilt, Jojeph,
oer ‘ﬁ\T) bor Geridt befonbera Herausdjordernd benabm,
b«:uu nad) ber Wadhterareijung einent anderen Namen ains
acnommen, wm feie fitbijchge Herlunft 3u verbergen. Gr
erid)lich fich unter Verjdreigen feiner jiidifchen Abhnft
den Cintritt in die Deutjche Arbeitdfront unL brangte fich
an Parteilreife und deuffohe Middhen heran. ©o Bat er
aud) nod) nacdh Intraftivefen der Nitenberger Gefepe raffes
fdinderijche Yegichungen gu et demtfden Madbdhen
llll(t"‘r'[.\nll_cll. Er Datte fermer die Unverfdamtbeit, fich al3
Iunmuln“ oY ‘L{nrlciﬂcnnﬁe und Sturmfiihrer audzugeben
und dad Doheitdseichen angulegen. Jofeph veriibte feit
Mitte 1935 als Berficdherungdinfpettor unter feinem fals
fdhen Namen mehriady Vetriigereien. o

A=
Gudlidg! Haje ijt im Bilde

Dito feine Frou, die Hilde!

Koum war er auf freiem Fube,

eilt er heim. Mun tut er Bufie.
Enblidy weiff er, was ihm fehlte,
warum b dag Unglid qualte . ..
unbd nun wied et pud) gefdeiter.
Nedt fo, Hafe! Nue fo weiter!
Seine Weisheit laufet namlid:
A, was war id friiher dimlid),
Sehst erft weifi id’s gang genau —

Beitunglejen—dasd madt jdlan!

Hanbgeiveble

Riffen
Sbiitsen
Qeden

beffellen Sie” fiir Weihnadyten am beffen fdon jedt.

sandivederei Lappe
3nb. Dahne

Klecine Poften angejtaubte Kiffen und Deden ju billigfitem Preis.

WHW1936/37

ReichsstraBensammlung-’

Gabaliero Madrider Dberbejehishaber

Da3d  Madrider §fricadminifterium Hat angeordnet,
baf fiinjtia Largo Caballero den Oberbefehl fiber alle
Streitfrafte innehat. Ferner wurde gur politifden und
fosialen Stontrolle ber GStreitfrdjte und alé Vindbeglicd
3ifchen bem Heeredfommando und dben Sdmpjenden ein
Generallommifjariat fitr bad Rriegdioejen gefdafien, bef~
fen Ceitung Aupenminijter del BVano itbertragen wuroe.

ETI nn%ﬂ?nﬁuﬁ%n%ﬁlnnﬁ%ﬁn‘nﬁiﬂmﬁﬁuﬁmn mgn‘:n‘memgﬁ
Montag, den 21, Oftober 1936, abends 8 Uhr

Gitung

jamtlicher Gpangenberger Pol. Leiter im Biirgerjaal
Des Nathaufes.

Der Ortdgruppenleiter.

WHB:Dienfiftellen
im Kreis Melfungen

Fiir die BVediirftigen im Reeis Mellungen find filr
Rat und Hilfe folgende WHIW-Dienfiftellen guftdndig:

1. Reeisfiihrung des WinterhilfswerId 1936/37 Mele
fungen, Gigfeld
Ortdgruppeniiihprung Meljungen, (Rathaus, Renbant
Pauling)
3. Ortdgruppenfiihrung Felsoerg (Frau Bojanorosti)
4, Drt;gruvpenfﬁl)ruug Spangenberg (Gemwerbeoberieh-

rer Kod)

2,

5. Dridgruppenfiihrung Altmorfden (Foriter Schmidt)

6. Ortggruppenfiiprung Deute (Neuendbrunslar, Lehrer
Frant)

U ;:\,rwgruppen[ﬁbnmg Genfungen (Biirgermeifter Mums=
erg)

8. Ortsgruppenitihruag Surhagen (Hauptlehrer Glbredht)

9. Dutdgruppeniiihrung Hovle (Biivgermeifter Wiegand)

10. Ortsgruppenfiigrung Heinebad) (Landwirt Martin
Rolimann)

11. Drtsgruppentiigrung Hilgershaufen (Lehrer Huhn)

2. Octsgeuppenfiihrung Kivle (Gaftwivt Adam Jilch)

13, Ortsgruppenfihrung Malsfeld (Veifefdeth, Lehrer

Landbgrebe)
14. Dutsgruppenfiihrung Neumorfden (Bauer Hafer)
. Orldgruppenfiiprung Niedermdllrich) (Lehrer Both)

firdliche Nadhrichten.
Sonntag, den 18, Ottober 1936:
19, Sonntag nady Trinitatis:
Gottesdienft in:
Spangenberqg:

Bormittags 10 Uhr: Bfarrer Hohndorf
PVormittagd 11% Uhr: Kinbergotiesdienft

Nadmittagd %2 Uhr: Pfarver De. BVadmann
Elbersdorf:

Nadmittags %2 Uhr: Plarrer Hohndorf

Nadmittagd %3 Uhr: RKinbergottesdienft
Sdynellvode:

Bormittags 10 Uhr: Plarrer Dr, Badymann

Kivdlidhe BVeveine
Dienslag abbs. 8 Uhr: Goangel. Jungendfhar im Stijt-

(SRS

Dienstag, ven 20. Oftober, naphm. 4 Wby,
fteht ein Transport prima Oldenburger

C=P Fertel n. Saujeriiieine

bei ber Gahwictiait . Cuseroth fehr preiswert
um Berbouf.

;\ﬁt{ginbetriebe werbden durch Landzulagen lebensihig

Seiwig & Riemann



arme
abger Sany

L Wttt
Selmut, tm Fr
warim bg Viditer abfallent”

it »
bic

e

9 : 1 fo, daf der Wind oder der Stuym
m ;'ﬁimi‘f? l::‘lr‘? !itmun [}cimr wmm‘ peraubt. Swt[dert dann afled fo mui auf, daf eé nicht verderben und
Geqenteil, der Vaum {ft ciaentlicdh cin Muges Lebowefjen, [er vubig dem Winter entaegenfeben famn. Jft dad nicht
yoenn cr anch nidyt denfen lnngl ‘lmibm:)" G; [2?‘111“1:«; iﬂ)on?s"a i i v, wid
Sha on fe n 30, ) jept fre i 7
gl‘i“ﬂ':: m’m s A i ser Paum feine Vldtter abwirft, die er nicht mehr brau-
,Das it aber dumm vor dem Vaum, Muiti. Jd|dhen Parn.” G Jepien-Foge.

yoenn idh ein Vaum wdre.”

yoitrde Bad nidt maden,
O toiirdefi e auch nidht
Ober Tannft du dir denlen, fdlafen 3u aehen
Sdlaf tweiter gu cffen?”
oNein, aber dag i

0. Gr fdlaft im Winter,
{cr Winter fommt. Gr weif, daf dann feine
fein W
binaufgujdiden in dew ganzen

«Rarum ift dad eigentlich fo, Mutti?”

L Du miifteft dad ciaentlich jehon toifjen, Helmut. Aus
dem BVoden brinat dbag Wajfer feine Salze und Nahritoffe
mit, die der Vaum jum Leben braudt. Je mebhr Wajfer
die Rldtter verdumjten, um fo mebr Nabrung nimmt er
auf, ed bifdet fich Saft und der BVaum nidijt. Dap die
Natter auferdem aud der Lujt nod dew Stidftoff und

pag Qidt auffanaen und beides jur Saftbereitung brau
chert, dad weifit du wobl, Helmut?”
Die

"

tonumen fann?*

reditzeitig dic Blatter ab.”

bh (@fer fatlen — warwm fatien fie ?

Waunt da. Der Wind
franrig

‘ nidt trauriq, Clefel. Sn jedbem
%ﬁ:ta@fm I eiibiiiig. twaddfen
fibling wadyfen fie nei.

gr:a‘).?iar; Wein o& falt wird, ift der Vanm
Ardtter yu balten. Da fommi der Sturm
-

ab.
n it das doch cin armer Vaum, Mutii. Er ot
it und feid, die Vidtter fallen 3n feben.

anders macdben, Liefel.
wund im

ft bodh gany wasd anderes, Mautti.”
Dag it widhts andered. 8 geht dem Vaum genan
Gv fpiivt e8 fhon frith, wenn

)léntae(n
or mebr trinfen und aufjaugen ténmen, wm e
Baum, bid in die Vlitter,
yoo o& verdunjfet. Jnumerfort braudyt der BVaum Waijer,
o8 ftromt unablajfip durd) ihn hindurch, von den Wirzeln
»i8 in dic Bldtter, qenan wie dad Bt in unjeven Adern.”

Viitter fallen dann alfo ab, Muiti, weil der
Bawm ang dem gefrorenen Voden fein Wajjer mehr be-

. Nein, jo lange wartet der Baum gar nidt. Cr fpiirt,
jept wird e& bald Winter. Vald befomme id) fein Waffer
mehr und mithte dedhalb vertrodnen, wenn die Vldtter
immer weiter Wajfer verdunjten und aud meinem Stamm
jaugen. o etiva dentt der Vaumt umd wirft deshald

wanim fverden bie BDlftter honn pelbt”

Dad bat and feinen Gouh, Das Gritn ber Dldtier |
Nﬁtgqauc winyfgen Tetlden singedidier Pabrung, bic
ber wnt alg Nehrfpeife fitr den Winter broudyt, Die
fanqt et beraud wnd icht fie i feine Jheige und WAefte,
o fic hinder der fdhiipenden Rinde gut aufpebebon find.
Dic Vldtter, denen muoy bad Griin und bdie Sttqlﬂ exizegen
find, twerden fraftios wnd fvelt und fallerf ab,

9tber Mudti, das ift ja genan jo, ald ob der BVawm
wirtidh) benfen fonnte?

L0 nidt wahr er Banbelt cbenjo flug e bie
Menfhen. Wiv fochen ja audh im Sonuiter die Friidye
ein oder trodnen fie, bamit wir im Winter, wenn feine
mebr wadhfen, noch) Obft effen tonnen. Und der Baum
feat fich cine Worrat&fammer an im Blattqritn und fpei-

alUnd

. » - - .
Sinige Regeple gii éimserer Sprisefolge:

Apfelidnee. Robe Aepfel werden auj ber Gladreibe
pevieben, mit Juder ober Honig gefitht und mit bem
ESdynecbefen  fdyaumin  qefchlagen.  Buleht fommt der
Gcnee von et Giweify davunter. " Man  veicht fleine
Malesnden dazn. Nad) Velicben fann man fie aud)
aleich winter den Schnee mifdhen oder den BVerg Dbantit ver-

sferen.
Hamburger  Plefferpothajt.  Bu  gleihen  Teilen

Odhfenfleifdy,
Topf, jur
wmit ciner
beerblatt. Darauf adyten, daf bag
witd und jerfalt. Damn entfernt man p
ger(cbeuec, 1r|’d)e8 fdwaryes BVrot an, pig i,

Srem, mifcht fie mit bem gelochten Neig

aufgeldfier Gelatine. Wenn exlalfet, M)[a:‘l:‘?“ :
Sdjnee der Gier barunfer und fiilli ven m““
Glasjdale. o
Pauddin

rofer Mildh cinige Stunben einpeweldt
Strem entjteht. Dann it man fic mi -5'0
suder und vermengt fie mit Fruchtjaft

Speife mit ein wenig Jitronenfdhale und reidy(ic o \

24 Stunden in Waffer eingeweicht. Dann gi,

vermengt fie mit geteichten Flocten oder vidtet

Bwiebeln, in Scheiben gejdhnitten, und nidt ju fetted

rofy getvfiefert, fn et :
ME“ it Saffer e, (g o e
obhrritbe, etner Selleriey I
g(:l{q'

(8

inbet, dodh) nicht ju dict wird, Man L1

fodhen unbd ridhtet danm an, inbem may §, ﬁ‘
fein qewiegten Saljaueten und P G
Feieht @al% 0 Pieffer it

slaxtoffeln daju.

Reistren. Wan todht 100 Gramm g,

alben Liter Mildh aut weld), riihre einey

il mit Buder wund Gigeld auf demy m‘u: :
bois

&
tragy Wit
o
big ?h\
Mig obey

. i
’ “ﬁu:‘:‘b

Man ftitrgt dann bie
mit O0ftfajt auj.
MWeizenflodentrem, Dic

Form uny

Weizenjloden

ober Stochfajt von frijdhem Sompott —
Manbdeln und Niifjen.

Feigen mit Objtfaft. Cinjade Strangfeiqen m‘

Waffer ab — cxjrijendes Getrdnt fiir mxft?e';{"“"
fchneibet die Feigen in Mleine Witrfe€ tiiry e L
riebener JBitronenjdhale, itbergieht fie mit Dbmg‘“‘l.
flocen ringd um dad Q?c[igcdnfmn\:?n an. Tod
Stifegebad.  Bu  aleidhen  Teilen fein
Sdyeizertife, MehHl wind Butter (je 125 anam.ﬂff" 3
Portion, die fir fehs Perjonen ausreidt) eypey. M
qut gehetet, dann auf Viehl audgerollt und ney :‘ e
Dejtrent und nicht allzu rajch im qut warmen Hfey
braun gebacten (Moglichit erjt, Untevs und dany
bige.)

n:fi. :
Dby

@3 wadyjen viele toftliche BVeerenfriihte am Wegrand
und warten aufd Abpflitden, aber iwemige fehen Dden
Sdyag, den die Natur Dier fdhenfen will. In einer Beit
aber, in der man mit fedem Pfennig rechuen muf, darf
nicdhtd ungenupt verfonmen, darum modten wir die Anf-
mertjamfeit auf diefe natiivlidhen Schise hinlenten.

Bu  dent Defamnteften Wilbfriichten gehoren die
Brombeeren und Holunderbeeren, die nod
fange nid)t die Witrdiaung finden, die fie berdienen. Der
Semner teif dad Vrombeergelee mit feinem feinen
Aroma 3u {diten, und aud) die Brombeere ald Kompott
gefocht, mimmt ed bejtimmt mit jedem anbderen Sompott
auf. Aud der Holunderbeere [(Gft fich ein Heilfamer Sajt

Das Winterfoffiim

flache und sparsame Pelzgarnierung besser

2
Mantel it dem oft sehr warmen Besalz.

Beidmung: Jrmgard Luebde

ist es aber auch fiir winlerliche Wanderungen und Sport uller
Art. Als Malerial vermendet man Wallatgoll oder Tuch, als
lachen Pelzarlen, z. B. schwarzen Persianer zi
f uch oder dunkle Nutria zu griinem Wollstolf,
“ mwie es Abbildung links zeigl. Rodksdum, Jadcensaum und

s sind mit sdumalen [Fellstreifen besetzt. Zu di
Modell gehirt eine Schofichenbluse mit gel:;flcfn Krz enw'zszen,g
langer Knopfreihe (oben). Fur das lere, schneidermiiffig

arbeilete Kostlim kann braunes Tudh verroendel rerden.
‘ar die Tasdien Biber oder, wenn keinerlei Fell vorhanden
An, ‘ung zu kostspielig ist, brauncy Saml.

ter, gestreifter oder karierler

% ist neben dem marmen Mantel ein ehr praktischer Bestand
? wnserer Garderobe. Als Uebergangsanzug ist es durdhv die
; gecignel als der
Ebense praktisch

getvinnen, der bei Grfiltungalrantheiten, mit Mild) ge-
mifdht, nidht Hod) genug eingefchast werden tann. Aus
Holunderfaft (affen fich auperdem die ojtlichen Holunder-
fuppen Herftellenr, die OGefombdersd im Winter ibhrer Higen-
den Gigenjchajt weqen. fehr beliebt find.
Viel jveniger JInterefje jchentt man den Friigten der
wilden Rofe, den Hagehutten, obwoh! fie jo vieljeitig ver-
fendbar find. Sie miiffen geerntet werden, folange fic
nod) frifhrot und hart find. Hat fie erft der Froft gejtreiit,
per fie punfelrot firbt, werlieren fie ihr Aroma, werden
fajtlog und mehlig. Die Juridhtung ift ein bifchen lana-
eilig unb e‘ne Arbeit, die die Rinder im Hauje leiften
tonnten. Denn jedber Frudt muf bad haarige Jnunere mit
den Gamenferyen entnomnen fwerden, dann tann man div
Frudht troctnen und fie fpater su Suppen, Sofen, Kom:=
pottd ufw. verienden. Man fann aber auch auf diefelbe
9yt wie mit anderen frifchen Fritdhten verfahren und ein
Welee oder Marmeleden Herfteller. Die audqgefrapten
Samenferne werden nicht fortgervorfen, fondern ergeben,
qut durchgetvafchen und getrochnet, einen Tee, der an=
genehm iviivgig fdhmect und ein quted Linderungdmittel
bei viel Srantheiten, befonderd Wafferfudht, Stein= und
Griepleiden, enfziindlicdhen Darmivantheiten und Brujt
fatarrh, ift. Man nimmit einen gehauften Eloffel voll auf
einen Balben RLiter Waffer und (ipt eine Stunde lang
fochen.

Jod) weniger befannt ift die BVerhvendung der Beeven
per Eherefche, die nan in Wialdern, befondersd haufig aber
aud) an den Landfirafen angepflangt findet. Aus feinen
eifen Bliiten entivicdeln fid) die dolbenfdrmigen Frucht-
biifchel. Pan nennt die Veere aud) vielfach) Vogelbeere,
Quit{chbeere, Moosbeere. Sie ift nicht nur Hodharoma-
tifch und eignet fic) su Sompott, Gelee und zum Troduen
filr Guppen ufiv., fie hat and) eine grofe Heilwirhinig und
follte bedhalb viel- mehr Amivendung finden. Jn der
Sdyteiz tverden die Friichte der Eberefde gegen Lungen-
franfheiten gebraucht. Schon in alter Jeit fchagte man fie
ald Blutreinigunag@mittel und verivenbdete fie bei Gicht
und Rhewmatidmusd foivie bei geftorter Nieventdtigleit.

Gehr gu fdhdagen find auch die Beeren ded Wacholder-
ftraudhes, aud denen fich ein guter Saft beveiten [dft, der
im Friihling sur Blutreinigungdfur unentbehrlich it
Durd) Altoholaujqup (aft fidh auch ein.guter, magen=
ftarfender Bitter Dereiten. Ungetrodnet [(affen fich die
PBeeren vielfach in der Niiche, al3 Wiirge am Wildbraten
und fo ioeifer, vertwenden. Dasd SLauen der Veeren foll
gegen Gridltungatrantpeiten fdiigen.

Sdylehen, wilde Quitten erreidhen erft ihrem vollen
Wohlgejdhmad, wenn fie vom Frofjt befallen find. Der
Sdwarzdorn oder die Schlehe wachit itppia als Wild-
pilanze an den Bdunen, die jie im Friihjabr mit ihrem

| reidjen weifen Dliitenflor fajt verdecte; dad Vliitenmeer

ift vergangen, aber dafiir figen nun wifden den fpigen

mwestendihnliche Bluse aus geno
Wolle segt ain, seliic Sehofichen in der Linge der Kostiim.
% { gekrauste Aermel und einen kleinen Stehkragen

Dornen die blaujdwarjen Veeren. Grjt wenn die crjten
Nadytfrofte fie geftrelft haben, Defommen fie dew ihien

Driichle, die am Wegerand wachsen :

daratteriftifhen bldulichen, flawmigen eberzng, fop
Sdimmelbildung evinnert. Danmn erft Haben fie hren
vollen Wert fitr uns.

Biele Feinjdymeder jihlen des Duittengelee g by
feinjten Geniiffen, und dag aus der wilben Dtitte berejfofy
ift vielleicht im Gefdymad nod arvomatifcher. Aufer Mars
melaben und Gelee (dpt fich auch die beliebte D“i“‘:ﬂvﬂﬂg
ferjtellen, die am gefelligen Winterabenden jo viel Wi
fall findet.

. . v -
Machen wir eine GCroiBenkir?

Die Traubentur im Hevbit it fiir die Gejundieit ofp
pon grogerem Gewinn al3 teure Vadeturen im Sommigr,
Gie (aft fich jo einfach 3u Hauje vornehmen. €3 darf aber
nidit aufs Geratetvohl damit begonnen werbden, das tann
per Gefundheit leicht von Tchaden fein. Wie bei jeder
Qur, muf aucd) bei der ubenfur planmifia und ver-
niinftig borgegangen werbden, am Dbejten nad) vorheriger
Beratung durd) dent Arst.

Mit einem Pjund BVeeren am Tage fanat man an,
ftetqert die Menge taqlicdh ettwad, 6i3 man auf vier Riund
al3 Tagedration gefomumen ift und geht im jelben Mafe
al8 man angejtiegen ift, wieder Herunter. Linger ald vier
Wodhen follte eine Kur nicht danern. Jeigen fich foibhrend
der Sur — dad gejdhieht am  Anfang ofter — Darme =
ftorungen, dann Heilt man diefe and, wdahrend man diE
Kur auf jwei Tage unterbridht.

Sn der Zeit der Traubentur joll mdglichit weniq a&
geffen werden. Die Traubentur ift ja der grope Anstehes

Je tweniger men da den Korper mit Speifen belajtet, defto
erfolqreicher ift dDie udreiniqung.
Die Trauben felbjt haben einen grofen Ndhrivert, i

fither die Srauben find, dejto nabhrhajter fiud fie. Waw
fdit, daf eine Menge vou jwei bid drei Bhund Becren
etiva ein Halbed Pfund Bucter enthilt. Diefer a!m ift
fettbildend. G3 verjteht fich alfo von felbjt, daf die e
fubr fettbildender Nahrungdmittel wihrend der Kur vets
mieden werden nup. Ynderd verhilt s fieh mit dem CiE
toeip, deffen der Korper bedarf. Da die Beeren eiingliiaf,‘“
find, muf man ed dem Korper durch andere Sveijert il
geringen Mengen 3ufithren, durd) magered Fleifdy, mas
geren Fijd), Gier ujt.; bie ftarfehaltigen Napruigss
mittel tvie Neid, Griep,  Teigwaren, [legicrte Sup-
pen, Rartoffeln, Butter, Fett und Weifbrot fiud mods
[ichft 3u meiden.

Bejonders eignet fich die Traubentur ald (Smf“;-
tungatur, Bei fettarmer Koft baut fie aud) den ettbeftat
bed Norperd ab. Gie [Bjt gleichseitia tramfhajte AblAGE
Titgen nd it darum von unjchasbarent Nugen fiir 2
Gefindheit. Der bhohe Gehalt an Weinjteinjdure ul
phozphorfaurem Salt trdat viel zur Anrequng der Dav s
tatigleit Gei, wedhalb die Traubenfur aud) bei dyronife g
Darmiragheit anjuraten ift. Aud Etoffmcdyiellrunfb«‘r}'g&
tvie Qeber- und Gallenfeiden, Nicrenleiden, Jiheilat
mu3, beginnende Adernvertalfung, Hevsleiden il it
einflufit fie febr aimjtig. Mur Bucerfvante dilefen

nicht gebrauche 4
¢ der Beeven bei reichlichem Gem

Da bdie uf 0
G s S s A ) 4 b
Mundichleimbiute (eicht veizt, empfiehlt ed fich, dent Yt
nadh) jedem Genup mit Waffer, dem %aﬁetﬂﬂfﬁul’?“’%”
— ein Teeldffel voll auf ein Wajferglag — peigefilgt
qritndlich ausdzufpitlen. Die Ritdjtande der BVeerel

Schalen und Sterne, jpucte man moglidjt ans, o i
Sdorper unndtig belajten. .

befen, der den Sbrper von allen Schlacten befreien mill

find infolge ihred Bucerqehaltd reich an Kaflorien. Je
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Sadjen auf dem Oltoberfeft.

Onlel Anton, der Freigebige, wird von
feinem MNeffen weidlich audgenust. Sie be-
jucdgten dag Wiinchener Oftoberfejt und
lieen fid) in einer BVude photographieren.

Der Photograph {dhlug vor, der Nefie
auj die Schulter
Onleld fegen. ,So wird ed (ebendedt, dad
Bilb“, meinte er.

»30 wei nidht”, murmelte Onfel An-
ton, ,wdre e nidyt nod) bedeutend l(ebens-
edyter, wenn er feine Hand in meine Tajde
ftecten twiirde?“

Jn einem Bieveit auf dem Ottoberfejt
fagt einer:

»Sie
Mann an dem Tifdy!“

»Wiefo2" jtaunte der Angeredete.

U3 i) vorhin bder Dame bda mein
Bier iiber dad Nleid gefdyiittet Habe, da
bat afled gelacht, nur Sie nicht!“

»Das hat aud) feine Griinde. Erjtens ift
die Dante meine Frau, und weitend habe
id) bad Sleid erjt vorgejtern begafhlt!“

G, Miinchener Jlujtrierte Preffe.)

Tropbem!

Der berithmte Gajt war u Bejud). Ge-
rade alad er erichien, jaf die Tochter bded
Haujes am Fliigel und zeigte ibr Sonnen.

4O habe gehbrt”, wandte jie fidh) an dew
Saijt, ,dap Sie audh) Mufit tieben>*

»Allerdingd“, erwiderte der Gait, ,,aber
das madyt nichts, jpielen Sie rubig weiter!

*

Der intereflante Urlaub.

»DBitte, Herr Studienrat, erzihlen Sie
uns dod) etwad von Jhrer Mrlaubsreife.
Sie Daben gewif viel Jmterefjanted ge-
fehen.”

»Aber fider, im ganzer Hundertzweiruno:
smwangig  Firmenjdhilder mit orthographi:
fchen Fephlern.“

Au — an!
,Sind bdiefe Eier audy frijch2«
ABrifdh?  Gar fein Augdrud, Madame,
die Dithner Haben fie 6i8 jett itberbhaupt
nod) nicht vermipt!“

(, Montreal Star.*)
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Alles aus einer Hand

Photo-Moller

‘_____..———‘_"‘_—-—-‘-'-_‘—
Jnhaber: H. Méller

N —
Photographenmelster

liefert Photoapparate, vergroBert
nach alten Bildern, rahmt ein

und photographiert Sie

oy T

108 erwarte ich Sie

= T —

Zur Kirn

Zur Kirmes

empfohle lch ans melner Hfl.z'nrnlx
AT S TR Tl o s ERea T IERA
la Bratwurst

Knobelinchen

Sulperknochen
Rind-, Kalb-, Hammel- u. Schweinefleisch

sowie samtliche nnderen Wurst- und  Fleischwaren

Jm Enafc ab 4 Uhr: z a n 3

AT

T i Eiae

NN L ¥ )
Heinrich Stohr
Metzgermelster und Gastwirt

Zu den

Kirmescinkdufen

empfehle ich mein refchhaltiges Lager In:
sattler- u. Polsterwaren
Gardinen und

Dekorationen, Maébel
Bejuden Sie meinen Gtand anf dem Martiplag
Ernst Hollstein

Satfler- und Polsterwaren

Spangenberg

Zur Kirmes empfehle

la Kochwursft
la Brafwurst

Wilhelm Holzhauer

/ztztz/zmm/zmxn

alle Sorten Fleischwaren

7 T T e T e e e

Zur Kirmes
frisch geschlachtet
Ia. Bratwurst und Sulperknochen

Konzert
Das gute Malsfelder- u. Coburger Bler

Bejucht meinen Kirmesftand
und dedt Euerenn Badarf in

Seilerwaren

* Suftus Kleinjchmidt

Seileret

N

[ ,Oriiner Baum”

ab 4 Ubr

Rirmestans

@5 labet ein
‘ ;. Siebert. '

/
Gerfulesbrauerei Kafel

Herfules Spezial
Herfules Biivgerbrin
Jeinfte Spesialbiere
Herfules Lagerbiere
Hervorragendes Lagerbier

Gigleller und
Tiederlage in Spangenberg

6. Bedmann

= Eckhardt Weisel
A
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Bevor Sie Ihre
Rirmesemn

tatigen,
{iberzeugen Sie sich von meinen

billinen Preifen

und den

auten OQualitiaten

]
i
J
y
]
gil[nna Portugall

Tanufatfurivaren, Shangenberg

m

:
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Gmpfehle sur Kirmes

mein reichhaltiges Lager arn
Weercedes: und Wolfofduhen

Gie finden ferner grofe Auswahl in
Ramelhoarfdhuien

und fonftigen Wintevartitem im
Scohuhaus Heinrich Siebold

@ave alle Qumben und Befannten Deralid) aum Kivmeslafiee ein.

Bekannter Versicherungsverein A.-G.

far seine |volkstamliche Kleinlebensver-

suchl sicherung (Vers. Summe von RM. 100
bis RM. 1000) mit abgekiirzfer Zahlungsdauer und
Monalsbeltrégen, die kostenlos abgeholl werden

in Spangenberg

(auch nebenberuflich od:r soldbe, die bereiis
andere Versicherungszwelge verireten.)
Gebofen werden: Volle Diskontierung der Hochst-
provision und fesle Zuschisse.

Bewerbungen unter Z 151 an Ala Anzeigen A. G. Kassel.

Komrad Brossler, Spangap

Installation fiir Licht, Kraft, Was,
’ er
empfiehlt: o

Elekirische Heiz- u. Koch
tungskdrper aller Art, H:J’.‘:,._'“
Kompl. Radloaningey, ™

Jur KRirmes
meTETTEm———
befudyt das

Spangenberger Ka

Buier Kaffee, gules
in reidyer usx%ttlxbl Bebid, Gojdyeny

. Morgner

Unierstiize die

Heimische Indusf,

durch den Gebrauch von

Trixo-Zahnpasta
Trixo-Hautcreme
Trixo K&lnisch Wassey
Trixo-Haarwasser
Trixo-Rasiercreme ygy

Preufifch-Sitddeutiche

Beginn der neuen Biehung: 20. Ditober
Ganptgewinne 100000, 50000, 25000 {ny
Y, £08 nor 3 BRI pro Klafie

Qofe 3u baben bei:

e}

ie ||

Trixo-Werke (B. Braun), Spangenber i3
[4

—|

Klajfen-Lotterielf

®eorg Meurer in Fa. Karl Bender
aud ber

Staatlicden Loflerie:Einnahme Scivarzlopf
. Gidwege

Dienstag, den 20. Oftober nadym. 4 Whr jieh
cin Transport prima

'QLQWE _@enbul‘ger Shiveine

bei mic fehr preiswert znm BVerlanf.
Heinvid) Weifel

Inffandfebung von Hdufern
Die Befiger von Fachwerthdufern am Martt undin
ben anfdyliegenden Strafen, welde bdie Abficht fhaben ifee
Pausfront im Sahre 1937 injtandlegen 3u lafjen bitle i,
fig mit mic in BVerbinbung au fegen.
Gpangenberg, den 15, Ottober 1936.
Der Biirgermeifter:
Fenner.

Am Montag, den 19. Dttober 1936, 20 U, finde

im Wiicgeriaal bes Rathaufes eine Sffentliche Beralum

bes Bitrgermeifters mit ben NRalsherren flatt, W%"‘

hierdurdh die SHevven Veigeordueten und Ratshesren einlabt:
Spangenberg, den 17, Otiober 1936.

Fenner, Piipgeemeifier.

!

Adtung! Landbwirte Aptung!|Gebrauchte Ersatztelle

Garantiert Die beften  lar Personen- und Lastwage®
fast aller Typen

Regende 1 {1 [ At ;

i i ; -Ersaizteile

pon meiner Rieferfirma in Neu-Ers :

jeber @rope audy mit Namen far B. M. W. un
liefert preiswert. gut

empfiehlt Kasseler Autover¥
$ans Rode (. Bachmann, Kol

Sattlermftr, ElberddorfLeipzigersir. 216

Yerstlicher Sonntagsbienf

Sonntag, bden 18. Ottober: Dr. Raifer
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